MIEJSKI OŚRODEK KULTURY KLUB „METRONOM” 
ZAJĘCIA STAŁE W SEZONIE 2026/2027
ul. Opolska paw. 722 Jastrzębie-Zdrój, tel. 324711765,
klub.metronom@mok.jastrzebie.pl, sekretariat@mok.jastrzebie.pl, mok.jastrzebie.pl

WARSZTATY WOKALNE DLA DZIECI W WIEKU OD 7 LAT I MŁODZIEŻY
SPOTKANIE ORGANIZACYJNE 07.09.2026 R. GODZ. 15.30 
PIERWSZE ZAJĘCIA ZGODNIE Z HARMONOGRAMEM OD  GODZ. 16.10
Instruktor – Joanna Stachowicz
Zajęcia 60 min w grupach odbywają się w poniedziałki,  
w godz.: 16.10 - 17.10, 17.20 – 18.20, 18.30 – 19.30, 
Zajęcia od września 2026 r. do czerwca 2027 r.

SPOTKANIA KLUBU 55+
DLA OSÓB POWYŻEJ 55 LAT
Spotkania odbywają się w czwartki, w godz. 16.30 – 19.30
Zajęcia od września 2026 r. do czerwca 2027 r.
Zajęcia dla stałych uczestników, obowiązują zapisy, liczba miejsc ograniczona

PRÓBY ZESPOŁÓW MUZYCZNYCH DLA MŁODZIEŻY OD 17 LAT I DOROSŁYCH
Próby odbywają się w środy, w godz.: 15.00 – 17.00 i 17.30 – 19.30
Próby od września 2026 r. do czerwca 2027 r. 

LEKCJE GRY NA PIANINIE DLA DZIECI OD 7 LAT, MŁODZIEŻY I DOROSŁYCH
SPOTKANIE ORGANIZACYJNE 01.10.2026 R. GODZ. 15.30
Instruktor – Olena Bondar
Zajęcia indywidualne 30 min dla dzieci od 7 do 11 lat
Zajęcia indywidualne 45 min dla młodzieży od 12 lat i dorosłych
Lekcje odbywają się w piątki od godz. 14.00 
(godziny do uzgodnienia z instruktorem, tel. 518 680 516)
Zajęcia od października 2026 r. do czerwca 2027 r.
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